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Bezug zu Lehrplänen und 
Bildungsstandards

Kompetenzbereich Fachwissen 
• Die gegenwärtige Struktur Moskaus (Ver-

kehr, Einkaufen, Wohnen ...) beschreiben
und erklären können.

• Das Zusammenwirken zwischen Wirt-
schaftssystem und Strukturveränderung
beschreiben und erklären können.

Kompetenzbereich Räumliche Orientierung
• Einen Überblick über die topographische

Lage Moskaus erhalten. 
• Einfache topographische Übersichts -

skizzen anfertigen können.

Kompetenzbereich 
Erkenntnisgewinnung/Methoden
• Geographisch relevante Informationen

aus der DVD herausarbeiten können. 
• Die aus der DVD gewonnenen Informatio-

nen mit anderen geographischen Infor-
mationen (beispielsweise aus dem Atlas
oder dem Internet) verknüpfen können.

Kompetenzbereich 
Beurteilung/Bewertung
• Die Auswirkungen des Systemwandels in

Russland kritisch bewerten und beurtei-
len können.

Vorkenntnisse

Grundkenntnisse über die kommunistische
Planwirtschaft (zum Beispiel Eigentums-
verhältnisse, Gewerbefreiheit, Preisgestal-
tung) helfen, den Wandel, den Moskau seit
1991 vollzogen hat, besser zu verstehen.

Zur Bedienung

Nach dem Einlesevorgang startet die di-
daktische DVD automatisch. Es erscheinen
zuerst der Vorspann und dann das Haupt-
menü. Der Vorspann kann mit der Enter-
oder der Skip-Taste an der Fernbedienung
oder durch einen Mausklick in das Fenster
der DVD-Player-Software (am PC) über-
sprungen werden.
Mit den Pfeiltasten auf der Fernbedienung
können Sie die Menüpunkte aktivieren (op-
tisch hervorgehoben) und mit Enter starten. 
Ist ein Untermenü, ein Film, eine Filmse-
quenz, ein Bild, eine Grafik, eine Karte o. ä.
angewählt, so starten/öffnen Sie diese mit
der Enter-Taste. Auch die Buttons am unte-
ren Bildschirmrand steuern Sie mit den Pfeil-
tasten an und rufen diese mit Enter auf:
• Der Button „Hauptmenü“ bringt Sie 

zurück zum Hauptmenü.
• Der Button „zurück“ führt Sie stets zum

übergeordneten Menü.
• Die meisten Bildschirmtafeln bieten den

Button „Info ein“ bzw. „Info aus“, über
den Sie Zusatzinformationen in das Bild
ein-/ausblenden können. 

• Stehen Ihnen innerhalb eines Menüs meh-
rere Bilder, Grafiken oder Karten zur Aus-
wahl, können Sie mit den Buttons „>“ und
„<“ zwischen diesen Bildern oder Grafiken
vor- und zurückblättern. 

Aus dem laufenden Film oder einer laufen-
den Filmsequenz gelangen Sie mit der Taste
Menu oder Title der Fernbedienung wieder
in das Ausgangsmenü zurück.

Zum Inhalt

Hauptmenü „Moskau“
Vom Hauptmenü aus kann der Film „Mos-
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kau“ gestartet werden. Darüber hinaus kön-
nen zwei Untermenüs aufgerufen werden.

Film „Moskau“
Der Film „Moskau“, der in den folgenden
Kapiteln auch in Sequenzen aufrufbar ist,
wird hier in voller Länge gezeigt. Ein Über-
blick über die Stadt (Lage, Größe, Bedeu-
tung) führt in das Thema ein. Anschließend
folgen ein kurzer Exkurs in die Geschichte
der Stadt und die Vorstellung verschiede-
ner Sehenswürdigkeiten. Vom Roten Platz
ausgehend werden der ringförmige Aufbau
der Stadt und die sternförmig angeordne-
ten Magistralen grafisch verdeutlicht. Da-
nach kommen verschiedene Menschen zu
Wort und erzählen, woher und warum sie
nach Moskau gekommen sind. Der Wandel
der Stadt seit dem Ende der Sowjetunion
und der Einführung der Marktwirtschaft
wird durch verschiedene Beispiele visuali-
siert (Kaufhaus GUM, Luxushotel, Jugendli-
che). Von den Schattenseiten dieser Verän-
derungen erfährt man u. a. durch ein Inter-
view mit einer Anwohnerin der Einkaufs-
straße Twerskaja. Private Märkte am Stadt-
rand zeigen neue Verdienst- und Versor-
gungsmöglichkeiten auf. An zwei Fallbei-
spielen wird thematisiert, wie Menschen in
Moskau heute wohnen (ehemalige Kommu-
nalka, Eigentumswohnung). Im letzten Ka-
pitel widmet sich der Film dem Verkehr
und den verschiedenen Möglichkeiten, sich
in Moskau fortzubewegen (Metro, Auto, Ei-
senbahn ...).

Untermenü: „Metropole und Hauptstadt
Russlands“
• Eine Stadt der Superlative: Als Einstieg

führt eine Filmsequenz ein in die Bedeu-
tung Moskaus als größte Stadt Europas
und als Hauptstadt Russlands, des größ-

ten Landes der Welt. Daneben zeigen acht
Bilder Sehenswürdigkeiten und Sehens-
wertes der Stadt (Was gibt es zu sehen?).
Zu den einzelnen Bildern werden jeweils
Informationstexte angeboten. 

• Zur Geschichte: In einer kurzen Filmse-
quenz werden einzelne wichtige Daten und
Ereignisse aus der Geschichte Moskaus ge-
nannt. Zahlen, Daten und Fakten zu Moskau
allgemein und zur Geschichte können in ei-
ner Tabelle nachgelesen werden.

• Zur Stadtentwicklung: Drei Karten zur
Stadtstruktur (Stadtkern, Innenstadt,
Großraum) und eine Filmsequenz illus-
trieren die Stadtentwicklung und die
Struktur Moskaus.

• Zum Verkehr: Die verschiedenen Ver-
kehrsmittel (Metro, Straßenbahn, Eisen-
bahn ...) werden vorgestellt. Einen
Schwerpunkt bildet dabei die Metro mit
ihrer Geschichte und ihren prunkvollen
Stationen, die auch „Paläste des Volkes“
genannt werden.

• Wo kommen die Menschen her? Inter-
views mit verschiedenen Einwohnern
Moskaus zeigen das bunte Völkergemisch
in dieser Stadt und informieren über die
verschiedenen Gründe, nach Moskau zu
ziehen. 

Untermenü „Moskau im Wandel“
Dieses Untermenü gliedert sich in drei Ka-
pitel, die den Wandel und die Veränderun-
gen für das Leben der Menschen im Laufe
der letzten Jahre thematisieren:
• Einkaufen: Eine Filmsequenz führt in das

traditionelle Kaufhaus GUM, das heute ein
edles Einkaufszentrum geworden ist. Eine
weitere thematisiert den Wandel einer
der ältesten Einkaufsstraßen der Stadt,
der Twerskaja, in der die Gegensätze zwi-
schen Reichtum und Armut gut zu beob-
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achten sind. In einer dritten Filmsequenz
wird ein privater Markt am Stadtrand ge-
zeigt, mit seinem Angebot an Waren und
Arbeitsmöglichkeiten. 

• Wohnen: An verschiedenen Beispielen
wird das Wohnen in Moskau behandelt. Ei-
ne Filmsequenz stellt Eugen vor, der im
Marketing für eine internationale Firma
arbeitet und zusammen mit seiner Freun-
din und einer anderen Familie in einer
Kommunalka, einer Art Wohngemein-
schaft, lebt. Die ehemals staatlich zuge-
wiesene Kommunalka von früher gibt es
nicht mehr. Die Menschen können sich
heute aussuchen, mit wem sie zusam-
menwohnen wollen. Eine zweite Filmse-
quenz zeigt Kirill, einen Abteilungsleiter
in einem Software-Unternehmen. Er be-
sitzt eine 1,5-Zimmer-Eigentumswohnung,
in der er mit seiner kleinen Familie be-
scheiden lebt. Viele Moskauer wohnen in
den Trabantenstädten am Stadtrand
(Bild). Die Plattenbauten, die in den
1960er und 1970er Jahren errichtet wur-
den, sind noch immer preisgünstig und
sehr beliebt. Heute entstehen am Stadt-
rand neue, moderne Siedlungen mit Ein-
familienhäusern und luxuriösen Villen. 

• Der neue Reichtum: Eine Filmsequenz und
zwei Bilder thematisieren den neuen
Reichtum in Moskau, wo heute etwa 80 %
des Finanzpotenzials Russlands konzen-
triert sind. Die Stadt hat sich zu einer der
teuersten Städte der Welt entwickelt. In
Moskau leben heute über 700 Millionäre
und zahlreiche Dollar-Milliardäre. Auch
die Luxusgeschäfte im Kaufhaus GUM ver-
deutlichen dies (Bild). Die neuen Bürotür-
me von Moscow City (Bild), dem momen-
tan größten Bauprojekt in Europa, stehen
als Beispiel für den Wirtschaftsauf-
schwung. Abschließend stellt eine Filmse-

quenz eines der teuersten und edelsten
Hotels der Stadt vor.

Arbeitsmaterial 

Auf der DVD stehen Ihnen Hinweise zur
Verwendung der DVD im Unterricht sowie
Arbeitsblätter (mit Lösungen) zur Verfü-
gung. Außerdem finden Sie dort zusätzli-
che Materialien wie Karten, eine Tabelle,
das Beiheft zur DVD, die Programmstruk-
tur, Hinweise zu weiteren FWU-Medien so-
wie weiterführende Internet-Links.
Um die Arbeitsmaterialien zu sichten und
auszudrucken, legen Sie die DVD in das
DVD-Laufwerk Ihres Computers ein und öff-
nen Sie im Windows-Explorer den Ordner
„Arbeitsmaterial“. Hier finden Sie die Datei
„Inhaltsverzeichnis“, die die Startseite öff-
net. Über diese können sie bequem alle Ar-
beitsmaterialien aufrufen. Die Materialien
stehen als PDF-Dokumente zur Verfügung.
Alle Texte lassen sich ausdrucken.
Am unteren Rand der aufgerufenen Seiten
finden Sie die Buttons „Inhaltsverzeichnis“
(verlinkt zum Inhaltsverzeichnis des jewei-
ligen Kapitels), „Startseite“ (verlinkt zur
Startseite der Arbeitsmaterialien) und
„Erste Seite“ (verlinkt bei mehrseitigen
Texten zur ersten Seite des Textes), die Ih-
nen das Navigieren erleichtern. Die But-
tons erscheinen nicht im Ausdruck.
Um die PDF-Dateien lesen zu können, benö-
tigen Sie den Adobe Reader. Sie können
den Adobe Reader installieren, indem Sie
den Ordner „Adobe“ öffnen und die Datei
doppelklicken.
Im Ordner „Arbeitsmaterial/Word_Dateien“
finden Sie die Arbeitsblätter als Word-Do-
kumente.

4



Im ROM-Teil der DVD finden Sie folgende Arbeitsmaterialien:
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Ordner Materialien

Verwendung im Unterricht Hinweise zum Einsatz der DVD im Unterricht

Arbeitsblätter 8 Arbeitsblätter (jeweils mit Lösungsvorschlag)
Karten Moskau – Kreml und Roter Platz

Moskau – Innenstadt 
Moskau – Großraum
Russland und seine Nachbarstaaten
(jeweils mit und ohne Beschriftung)

Tabelle Moskau: Zahlen, Daten, Fakten
Begleitheft zur DVD „Moskau“
Programmstruktur Übersicht über den Aufbau der DVD

Weitere Medien Kurzinfo zu thematisch verwandten FWU-Medien
Links zur FWU-Homepage und anderen interessanten Seiten 

Verwendung im Unterricht 

Die Schwerpunkte der DVD liegen einer-
seits auf einem Überblick über Moskau und
andererseits auf der Darstellung des Wan-
dels der Metropole Moskau. Die dargestell-
ten Themen werden im Geographieunter-
richt im Sekundarbereich I (vor allem in
der 8. bis 10. Klasse) sowie im Sekundarbe-
reich II behandelt.
Die DVD kann gut im Rahmen der folgenden
Themenschwerpunkte eingesetzt werden:
• Moskau
• Alltag in Russland
• Transformation von der Planwirtschaft 

zur Marktwirtschaft
Die einzelnen Medien können in verschie-
denen Unterrichtseinheiten eingesetzt
werden. Es ist hilfreich, sich die Programm-
struktur zur Hand zu nehmen, die einen
Überblick über die auf der DVD vorhande-
nen Medien gibt (Film, Filmsequenzen, Bil-
der, Karten, Tabelle, Arbeitsmaterial). Sie
befindet sich sowohl auf der Begleitkarte
als auch im ROM-Teil der DVD.

Die DVD eignet sich sowohl für einen leh-
rer- und besonders auch für einen schüler-
zentrierten Unterricht. Einzelne Teile kön-
nen als Einstieg, zur Veranschaulichung,
zur Vertiefung oder zum selbstständigen
Erarbeiten von Fragestellungen eingesetzt
werden. 
Zur Erarbeitung der Inhalte sowie zur Er-
gänzung und Vertiefung werden im ROM-
Teil der DVD zahlreiche Materialien (Ar-
beitsblätter, Karten, Grafiken, Bilder usw.)
als PDF-Dateien angeboten.
Die Datei unter der Rubrik „Verwendung im
Unterricht“ (ebenfalls als PDF-Datei im
ROM-Teil der DVD) gibt Hinweise zum Un-
terrichtseinsatz der DVD sowie detaillierte
Beschreibungen der vorhandenen Materia-
lien und Auskunft darüber, welche Arbeits-
blätter und Materialien zu welchen Teilen
der DVD konzipiert wurden. Die Lösungen
zu den Arbeitsblättern befinden sich eben-
falls im ROM-Teil der DVD.
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Moskau (DVD)

Produktion
FWU Institut für Film und Bild, 2008

DVD Herstellung
mastering studio münchen GmbH, im Auftrag des
FWU Institut für Film und Bild, 2008

Konzept
Dr. Gabi Thielmann

Bildnachweis
Sunshine Concepts
Fotolia: Irina Fischer (u. a. Coverbild), Gina Sanders,
Alta.C, Twilight_Art_Pictures, way4arer
Karten
Theiss Heidolph
Dr. Peter Güttler

Fachberatung 
Prof. Dr. Gabi Obermeier

Begleitkarte, Pädagogische Referenten im FWU
Prof. Dr. Gabi Obermeier, Manfred Rank

Produktionsangaben zu dem auf der DVD
verwendeten Film

Moskau

Produktion
Sunshine Concepts
im Auftrag des FWU Institut für Film und Bild, 2008

Buch und Regie
Martina Gövert

Kamera
Maximilian Kaiser
Martina Gövert

Schnitt 
Dominik Stahl

Grafik 
Anton Korndörfer

Dank an Germanwings, Kempinski Baltschuk
Moskau, Moskau.ru 

Nur Bildstellen/Medienzentren:
öV zulässig

© 2008
FWU Institut für Film und Bild
in Wissenschaft und Unterricht
gemeinnützige GmbH
Geiselgasteig
Bavariafilmplatz 3
D-82031 Grünwald
Telefon (0 89) 64 97-1
Telefax (0 89) 64 97-300
E-Mail info@fwu.de

vertrieb@fwu.de
Internet www.fwu.de



FWU Institut für Film und Bild
in Wissenschaft und Unterricht
gemeinnützige GmbH
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Bavariafilmplatz 3
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zentrale Sammelnummern für 
unseren Vertrieb:
Telefon (0 89) 64 97-4 44
Telefax (0 89) 64 97-2 40
E-Mail vertrieb@fwu.de

FWU – Schule und Unterricht

46 02564 Didaktische FWU-DVD

Moskau
Moskau ist eine Stadt mit vielen Gesichtern und eine Stadt
der Superlative: die größte Metropole Europas, die teuerste
der Welt im größten Land der Welt. Seit der Einführung der
Marktwirtschaft hat sich Moskau enorm verändert. Der
Rubel rollt für die unfassbar Reichen, die Armen leben di-
rekt nebenan. Die DVD thematisiert die Folgen des Um-
bruchs, porträtiert Gewinner und Verlierer der neuen Zeit.
Im DVD-ROM-Teil stehen Arbeitsblätter, didaktische Hinwei-
se und ergänzende Unterrichtsmaterialien zur Verfügung.

Schlagwörter
Armut, City, Einkaufen, Großstadt, GUM, Hauptstadt, Industrie-
stadt, Kommunalka, Kreml, Marktwirtschaft, Moskau, Plattenbau,
Roter Platz, Reichtum, Russland, Stadtbild, Stadtentwicklung,
Stadtstruktur, Stadtzentrum, Trabantenstadt, U-Bahn, Verkehr,
Versorgen, Wohnen

Bevölkerungsgeographie • Bevölkerungsstruktur, 
Bevölkerungswanderung
Sozialgeographie • Sozialstrukturen 
Siedlungsgeographie • Städtische Strukturen und Prozesse 
Verkehrsgeographie • Verkehrsknoten
Wirtschaftsgeographie • Wirtschaftsstrukturen, 
Wirtschaftssysteme, Handel, Versorgung
Europa • Osteuropa und Ostmitteleuropa

Politische Bildung

Gesellschaftspolitische Gegenwartsfragen • 
Armut, soziale Unterschiede

Allgemeinbildende Schule (8-13)
Erwachsenenbildung

Laufzeit: 22 min
11 Sequenzen 
4 interaktive Menüs
16 interaktive Seiten
11 Bilder, 3 Karten, 1 Tabelle
Sprachen: Deutsch
DVD-ROM-Teil: 
Unterrichtsmaterialien
Systemvoraussetzungen 
bei Nutzung am PC
DVD-Laufwerk und DVD-Play-
er-Software, empfohlen für
Windows ME/2000/XP/Vista

Alle Urheber- und 
Leistungsschutzrechte

vorbehalten.
Nicht erlaub-

te/genehmigte Nut-
zungen werden zivil-
und/oder strafrecht-

lich verfolgt.

LEHR-
Programm

gemäß 
§ 14 JuSchG

GEMA


