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Bezug zu Lehrplänen und Bildungsstandards
Die Schülerinnen und Schüler können
- kirchliche Festtage und ihre Termine

benennen und dem Kirchenjahr zuordnen
- den Verlauf und die Struktur des

Kirchenjahres erklären
- die zentralen Feste des Kirchenjahrs auf die

Inhalte des christlichen Glaubens beziehen
- begründen, warum die Adventszeit eine

Vorbereitungszeit ist
- die Bräuche der Adventszeit als Gestaltung

der „Wartezeit“ und der Vorbereitung auf
das Christfest deuten

- Bräuche zum Weihnachtsfest auf ihren
Ursprung beziehen und kritisch reflektieren

- Geburt Jesu Christi als Grund des Christfestes
erkennen

- Weihnachtsgeschichte als Urkunde des
Weihnachtsfestes begreifen

- das Brauchtum des Drei-König-Tages
(Sternsinger, „CMB“-Inschrift) und den
Sinn des Epiphaniasfestes erklären

Zur Bedienung

Nach dem Einlesevorgang startet die didak-
tische DVD automatisch. Es erscheinen zu-
erst der Vorspann und dann das Hauptme-
nü. Der Vorspann kann mit der Enter- oder
der Skip-Taste an der Fernbedienung oder
durch einen Mausklick in das Fenster der
DVD-Player-Software (am PC) übersprun-
gen werden.
Mit den Pfeiltasten auf der Fernbedienung
können Sie die Menüpunkte aktivieren (op-
tisch hervorgehoben) und mit Enter starten.
Ist ein Untermenü, ein Film, eine Filmse-
quenz, ein Bild, eine Grafik, eine Karte o.ä.
angewählt, so starten/öffnen Sie diese mit
der Enter-Taste. Auch die Buttons am unte-
ren Bildschirmrand steuern Sie mit den
Pfeiltasten an und rufen diese mit Enter
auf:

• Der Button „Hauptmenü“ bringt Sie
zurück zum Hauptmenü.

• Der Button „zurück“ führt Sie stets zum
übergeordneten Menü.

• Viele Bildschirmtafeln bieten den Button
„Info ein“ bzw. „Info aus“, über den Sie
Zusatzinformationen in das Bild ein-/aus-
blenden können.

• Stehen Ihnen innerhalb eines Menüs
mehrere Bilder oder Grafiken zur Aus-
wahl, können Sie mit den Buttons „>“ und
„<“ zwischen diesen Bildern oder Grafiken
vor- und zurückblättern.

Aus dem laufenden Film oder einer laufen-
den Filmsequenz gelangen Sie mit der Tas-
te Menu oder Title der Fernbedienung wie-
der in das Ausgangsmenü zurück.

Zum Inhalt

Hauptmenü „Was Christen feiern: Advent
und Weihnachten“
Vom Hauptmenü aus kann der Film
„Advent und Weihnachten“ gestartet wer-
den. Darüber hinaus können eine Grafik
und vier Menüs aufgerufen werden.

Das Kirchenjahr (Grafik)
Das Thema „Kirchenjahr“ und „Feste und
Bräuche im Jahreskreis“ ist der Gegen-
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stand einer dreiteiligen Reihe des FWU
„Was Christen feiern“. Allen gemeinsam ist
eine Übersicht über das gesamte Kirchen-
jahr, mit dem sich die Hauptfeste im Jah-
resablauf mit ihren liturgischen Farben im
Überblick erarbeiten lassen.

Advent und Weihnachten (Film 21 min)
Der Hauptfilm begleitet die Familie Martin
und ihre evangelische Kirchengemeinde in
Neuburg an der Donau durch die Advents-
und Weihnachtszeit mit ihren Bräuchen
und Gottesdiensten bis zum 6. Januar, dem
Abschluss der Weihnachtszeit mit Epipha-
nias bzw. dem Fest der Heiligen Drei Könige.

Menü „Adventszeit“
Verschiedene Personen erzählen, was für
sie die Adventszeit bedeutet. Einzelne
Filmsequenzen zeigen Adventsbräuche zu-
hause wie Plätzchen backen, Adventskranz
basteln und Adventslieder singen und in
der Kirche und erklären ihre jeweilige Be-
deutung. Der „Advent in der Stadt“ deutet
auch die Probleme der Kommerzialisierung
an. Nürnberger Christkindlesmarkt und Ni-
kolaus führen zu der Frage nach der Ent-
stehung dieser Bräuche. Mit einer Auswahl
der zentralen Motive erschließt eine Bil-
dergalerie zusammenfassend die wichtigs-
ten Bräuche und Symbole.

Menü „Weihnachtszeit“
Auch in diesem Untermenü greifen Filmse-
quenzen wesentliche Weihnachtsbräuche
heraus wie das Aufstellen und Schmücken
eines Christbaums, den Aufbau von Krip-
pen, das Aufführen eines Weihnachtsspiels
im Weihnachtsgottesdienst und die Be-
scherung zuhause. Abermals lassen sich
die zentralen Aspekte mithilfe der Bilder-
galerie wiederholen und vertiefen. Eine
kurze Filmsequenz widmet sich der gottes-
dienstlichen Gestaltung von Silvester.

Menü „Epiphanias und Dreikönigsfest“
Eine Filmsequenz über den Besuch der
Sternsinger bei der Familie Martin nimmt
das katholische Brauchtum am 6. Januar in
den Blick.

Menü „Lieder“
Da gerade die Kirchenjahreszeiten durch
das typische Liedgut geprägt sind, finden
sich hier klassische Lieder zur Advents-
und Weihnachtszeit zum Anhören und je-
weils in einer Form mit Begleitung ohne
Gesang zum Mitsingen; die dazugehörigen
Noten und Liedtexte enthält der ROM-Teil.

Arbeitsmaterial

Auf der DVD stehen Ihnen ausführliche Hin-
weise zur Verwendung der DVD im Unter-
richt sowie Arbeitsblätter (gegebenenfalls
mit Lösungen) zur Verfügung. Außerdem
finden Sie dort zusätzliche Materialien wie
Texte, Vorlagen für Folien, das Begleitheft
zur DVD, die Programmstruktur sowie Hin-
weise zu weiteren FWU-Medien und weiter-
führende Internet-Links.
Um die Arbeitsmaterialien zu sichten und
auszudrucken, legen Sie die DVD in das
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DVD-Laufwerk Ihres Computers ein und öff-
nen im Windows-Explorer den Ordner „Ar-
beitsmaterial“. Hier finden Sie die Datei
„Inhaltsverzeichnis“, die die Startseite öff-
net. Über diese können sie bequem alle Ar-
beitsmaterialien aufrufen. Die Materialien
stehen als PDF-Dokumente zur Verfügung.
Alle Texte lassen sich ausdrucken.
Am unteren Rand der aufgerufenen Seiten
finden Sie die Buttons „Inhaltsverzeichnis“
(verlinkt zum Inhaltsverzeichnis des jewei-
ligen Kapitels), „Startseite“ (verlinkt zur
Startseite der Arbeitsmaterialien) und
„Erste Seite“ (verlinkt bei mehrseitigen

Texten zur ersten Seite des Textes), die Ih-
nen das Navigieren erleichtern. Die But-
tons erscheinen nicht im Ausdruck.
Um die PDF-Dateien lesen zu können, benö-
tigen Sie den Adobe Reader. Sie können
den Adobe Reader installieren, indem Sie
den Ordner „Adobe_Reader“ öffnen und die
Datei doppelklicken.
Im Ordner „Arbeitsmaterial/Word-Dateien“
finden Sie die Arbeitsblätter als Word-Do-
kumente.

Im ROM-Teil der DVD finden Sie folgende
Arbeitsmaterialien:
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Ordner Materialien

Verwendung im Unterricht Hinweise zum Einsatz der DVD im Unterricht

Arbeitsblätter 7 Arbeitsblätter (ggf. mit Lösungsvorschlag)
3 Vorlagen für Folien

Lieder 4 Liedtexte mit Noten zu den Audiodateien im Menü
„Lieder“

Hintergrundtexte Eine kleine Theorie und Theologie des Festes: Theologische
Informationen
Didaktisch-methodische Hinweise zum Themenbereich
„Feste und Bräuche im Kirchenjahr“
Hintergrundinformationen zur Struktur und zu den
Terminen des Kirchenjahres

Begleitheft zur DVD „Was Christen feiern: Advent und Weihnachten“

Programmstruktur Übersicht über den Aufbau der DVD

Weitere Medien Kurzinfo zu thematisch verwandten FWU-Medien
Links Internet-Tipps: Interessante und wichtige Links zum Thema

Kirchenjahr, Weihnachten, Bräuche



Verwendung im Unterricht

Zu allen folgenden Vorschlägen für die
Verwendung im Unterricht finden Sie eine
ausführliche Darstellung des Vorgehens im
ROM-Teil der didaktischen DVD.

- Um einen Überblick über das Kirchenjahr
als Ganzes zu bekommen, kann man vor
der Präsentation des ersten Teils mithilfe
der Grafik „Kirchenjahr“ im Hauptmenü
bzw. des Arbeitsblatts im ROM-Teil, das
sich auch als Farbfolie ausdrucken lässt
(� 1 Alles hat seine Zeit – das Kirchen-
jahr/Vorlage für Folie), den Verlauf des
Kirchenjahres entwickeln. Die Schülerin-
nen und Schüler können dies auf dem Ar-
beitsblatt (AB 1) festhalten. Möglich ist
auch, dies am Ende der Einheit als Zusam-
menfassung zu tun.

- Zur Erarbeitung der Bedeutung der litur-
gischen Farben bietet sich eine Farbme-
ditation zu den Farben Grün, Rot, Violett
und Weiß und ihrer Wirkung an. Zur Er-
gebnissicherung dient die Folie bzw. das
AB 2.

- Vor der Sichtung der Filmsequenzen zum
Advent können die Schülerinnen und
Schüler in Partnerarbeit überlegen, was
man tun kann, wenn ein guter Freund zu
Besuch kommt und dazu das Arbeitsblatt
4 bearbeiten. Die zweite Hälfte des AB
wird nach dem Film ausgefüllt.

- Um sich auf das Thema „Weihnachts-
bräuche“ einzustimmen, sammeln die
Schülerinnen und Schüler zunächst
„Bräuche“ bei einem Geburtstagsfest und
beschreiben die Gestaltung des eigenen
Geburtstags. Dann kann der Sinn des
Christfestes und der Weihnachtsbräuche
mithilfe der Filmsequenzen geklärt wer-
den. Es bietet sich an, die Weihnachtsge-

schichte Lk 2 gemeinsam zu lesen und
mit dem Krippenspiel im Film zu verglei-
chen. Eventuell entwickelt eine motivier-
te Lerngruppe ein eigenes Krippenspiel.
Arbeitsblatt 5 dient der Vertiefung der
biblischen Quellen des Brauchtums.

- Zum Thema Silvester machen sich die
Schülerinnen und Schüler Gedanken, was
im vergangenen Jahr gut und was
schlecht war und hält diese auf AB 7 fest.
An die Filmsequenz „Silvester“ kann sich
ein Gespräch anschließen, welche Hilfen
der christliche Glaube am Jahreswechsel
bieten kann. Eine Internetrecherche zur
aktuellen Jahreslosung und das Festhal-
ten von Plänen und Vorsätzen für das
Neue Jahr rundet die Stunde ab und gibt
Raum für die persönliche Aneignung.

- An die Filmsequenz „Sternsinger“ kann sich
ein Gespräch über die Bedeutung von Epi-
phanias und zum Brauchtum anschließen.
Zur Ergebnissicherung dient die Folie 8.

- Zur Nachbereitung und Vertiefung füllen
die Schülerinnen und Schüler das Quiz
(AB 3) aus. An dieser Stelle kann die Er-
fahrung einer Schülerin mit einem „lee-
ren“ Weihnachtsfest (AB 6) noch einmal
grundsätzlich die Frage nach dem Sinn
von Bräuchen und einer gelungenen Art
zu feiern aufwerfen. Beide Arbeitsblätter
eignen sich aber genauso zum Einsatz zu
einem früheren Zeitpunkt innerhalb einer
Unterrichtseinheit zu Advent und Weih-
nachten.
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Produktion
FWU Institut für Film und Bild, 2008

DVD-Herstellung
Dicentia
im Auftrag des FWU Institut für Film und Bild, 2008

Konzept
Dorothea Schmoll

Bildnachweis
Axel Mölkner-Kappl
Fotolia: picture-optimize; Johanna Mühlbauer

Grafik
Udo-Georg Schmoll, Thorsten Friese/Dicentia

Lieder
Unsere Kernlieder: 33 Lieder aus dem Evangeli-
schen Gesangbuch zum Mitsingen.
Jugendchor der Hochschule für Kirchenmusik
Tübingen; Leitung und Choralimprovisation:
Ingo Bredenbach
Mit freundlicher Genehmigung der Strube Verlag
Gmbh, München
„Von guten Mächten treu und still umgeben“:
Text: Dietrich Bonhoeffer
Textrechte: Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh in
der Verlagsgruppe Random House GmbH, München
Melodie: Siegfried Fietz
©ABAKUS Musik Barbara Fietz, 35753 Greifenstein

Arbeitsmaterial/Begleitheft
Udo-Georg Schmoll, Ludwig-Maximilians-Univer-
sität München
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Dorothea Schmoll

Produktionsangaben zu dem auf der DVD
verwendeten Film

Produktion
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Buch, Regie und Kamera
Axel Mölkner-Kappl

Ton
Melanie Kappl, Oliver Seeberger
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Was Christen feiern
Advent und Weihnachten
Das Feiern von Festen ist für Kinder und Jugendliche ein
fester Bestandteil ihres Jahresablaufs und gehört zu
ihrem Leben dazu. Durch den Traditionsabbruch in der
Gesellschaft sowie die Verselbständigung von Fest-
motiven und ihrer Vermarktung können viele mit dem
eigentlichen Sinn der Feste nichts mehr anfangen und
verbinden nur noch Ferien, Familientreffen oder Geschen-
ke damit. Dabei verdichten sich gerade im Kirchenjahr die
Grunddaten christlichen Glaubens.
Der Film von Axel Mölkner-Kappl hilft, die tiefere Bedeu-
tung der christlichen Feste im Kirchenjahr wieder zu ent-
decken. So schlägt der erste Teil der Reihe zum Kirchen-
jahr den Bogen vom Beginn des Kirchenjahres mit dem Ad-
vent bis zum Ende der Weihnachtszeit. Dabei haben auch
grundsätzliche Überlegungen zum Feiern und Jahreswech-
sel ihren Platz.
Die didaktische DVD ermöglicht durch Sequenzen, eine
Bildergalerie und Lieder eine vertiefende Auseinander-
setzung. Darüber hinaus bietet der ROM-Teil Hintergrund-
informationen, Arbeitsblätter und didaktisches Material.

Schlagwörter
Advent, Brauchtum, Fest, Gottesdienst, Kirchenjahr, Symbol,
Weihnachten

Religion
Religionskunde • Riten, Symbole
Kult und Frömmigkeit • Kirchenjahr, Gottesdienst, Religiöses
Brauchtum

Ethik
Religionen, Weltanschauungen

Allgemeinbildende Schule (4-8)
Kinder- und Jugendbildung (8-14)

Alle Urheber- und
Leistungsschutzrechte

vorbehalten.
Nicht erlaub-

te/genehmigte Nut-
zungen werden zivil-
und/oder strafrecht-

lich verfolgt.

LEHR-
Programm

gemäß
§ 14 JuSchG

GEMA

Laufzeit: 21 min
10 Sequenzen
4 interaktive Menüs
15 Bilder, 1 Grafik, 4 Lieder
Sprache: Deutsch
DVD-ROM-Teil: Unterrichtsma-
terialien

Systemvoraussetzungen
bei Nutzung am PC
DVD-Laufwerk und DVD-Play-
er-Software, empfohlen für
Windows ME/2000/XP/Vista


