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Lernziele

Die Schiiler lernen die Funktionsweise von
Stammzellen sowie deren Einsatzmdglichkeiten
in der Medizin (insbesondere bei der Herz-
infarkttherapie) kennen; sie setzen sich mit
Chancen und Risiken dieses Forschungs-
bereichs auseinander; sie verstehen den Ent-
stehungsmechanismus eines Herzinfarkts und
erkennen die verschiedenen Risikofaktoren.

Vorkenntnisse

Vorkenntnisse aus der Zellbiologie sowie aus
dem Bereich der menschlichen Anatomie und
Physiologie (Aufbau und Funktionsweise des

Herzens) sind hilfreich.

Zur Bedienung

Nach dem Einlesevorgang startet die DVD
automatisch. Es erscheinen der Vorspann
und dann das Hauptmend. Der Vorspann
kann mit der Skip-Taste auf der Fernbedie-
nung oder durch einen Mausklick in das
Fenster der DVD-Player-Software (am PC)
iibersprungen werden.

Mit den Pfeiltasten auf der Fernbedienung
des DVD-Players kdnnen Sie alle Punkte des
Hauptmeniis anwahlen und das gewdhlte
Menii dann mit Enter starten.

Nun befinden Sie sich in einem Menii Ihrer
Wahl. Hier navigieren Sie wieder mit den
Pfeiltasten. Ist eine Filmsequenz angewdhlt,
starten Sie diese mit Enter. Ist ein Bild oder
eine Grafik angewdhlt, erscheint nach
Driicken der Enter-Taste das Bild bzw. die
Grafik. Auch die Buttons am unteren Bild-
schirmrand steuern Sie mit den Pfeiltasten
an und rufen Sie mit Enter auf. Der Button
~Menii*fiihrt Sie stets zum ndchsten iber-
geordneten Menii zuriick. Die Bildschirmta-
feln bieten den Button ,,Info ein®, iber den
Sie Zusatzinformation in das Bild einblenden
kénnen. Der Button ,,/nfo aus* blendet

diese Information wieder aus. Stehen lhnen
innerhalb eines Meniis mehrere Bilder/Gra-
fiken zur Auswahl, kdnnen Sie mit den But-
tons <" und ,»" zwischen diesen Bildern/
Grafiken vor- und zuriickbldttern.

Aus einer laufenden Sequenz kommen Sie
mit der Taste ,,Menii* der Fernbedienung
wieder in das dibergeordnete Menii zuriick.

Arbeitsmaterial

Auf der DVD stehen Ihnen Arbeits- und Info-
blatter, ein Glossar, eine Linkliste sowie Vor-
schldge zum Einsatz im Unterricht zur Ver-
fligung.

Um die Arbeitsmaterialien zu sichten und
auszudrucken, legen Sie die DVD in das DVD-
Laufwerk Ihres Computers ein und 6ffnen
Sie im Windows-Explorer den Ordner ,Ar-
beitsmaterial”. Hier finden Sie die Datei ,In-
haltsverzeichnis.pdf”, die die Startseite off-
net. Uber diese kdnnen Sie bequem alle Ar-
beitsmaterialien aufrufen. Am unteren Rand
der aufgerufenen Seiten finden Sie die But-
tons ,Inhaltsverzeichnis” (verlinkt zum In-
haltsverzeichnis des jeweiligen Kapitels),
JStartseite” (verlinkt zur Startseite der Ar-
beitsmaterialien) und ,.Erste Seite” (verlinkt
zur ersten Seite des Textes), die lhnen das
Navigieren erleichtern. Die Buttons erschei-
nen nicht im Ausdruck.

Um die PDF-Dateien lesen zu kdnnen, benoti-
gen Sie den Acrobat Reader. Sie kdnnen den
Acrobat Reader installieren, indem Sie im
Ordner , Arbeitsmaterial” den Ordner
+Acrobatreader” 6ffnen und dort auf die
Datei ,,AdbeRdr707_de_DE.exe" doppel-
klicken.
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Stammzellen in der Herzinfarkitherapie

Fragen und Antwaorten:
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ambryonale und adults Stammzellan
Therapie und Wirksamkeit 3 Intarviews

Herzinfarkt — Risikofaktoren 7 Bildar

Hearzinfarkt und Tharapie

HygienemaBnahmen im Reinraumlsbor
Aufbereitung von Stammazellen

Die ersten vier Meniipunkte fiihren Sie je-
weils zu Untermends, in denen Sie ver-
schiedene Filmsequenzen anwahlen kon-
nen. Mit dem Meniipunkt ,Herzinfarkt - Risi-
kofaktoren” kdnnen Sie eine Bilderserie 6ff-
nen, in der sieben verschiedene Faktoren,
die zur Steigerung des Herzinfarktrisikos
beitragen, vorgestellt werden. Der Punkt
JHerzinfarkt und Therapie” 6ffnet einen
kurzen Animationsfilm, der die Entstehung
von Herzinfarkten und deren Therapie mit
Stammzellen beschreibt. Die Filmsequenzen
.Hygienemapnahmen im Reinraumlabor”
und , Aufbereitung von Stammzellen”
geben Einblicke in die Arbeitsweise der
Stammzellenforscher.

Bei Anwahl von ,Arbeitsmaterial” erscheint
eine Anleitung, wie die Arbeitsmaterialien
des DVD-ROM-Teils gesichtet und ausge-
druckt werden kdnnen.

Menii ,,Stammzellen in der
Herzinfarkttherapie"

Die Filmsequenzen in diesem Mend erkldren
die Entstehung eines Herzinfarkts und be-
schreiben das Prinzip der Stammzellen-
therapie zur Regeneration von Herzmuskel-
gewebe.
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— Diffa i

— Einspritzen der Stammzellen in'das Herz

Hauptmenu

Menii ,,Fragen und Antworten -

Herzinfarkt"

Was ist ain Herzinfarkt? 0-20 min

Was sind die Anzeichen fur einen Herzinfarkt? 1:10 min
Wer ist gefahrdet? 050 min

Welche Folgen kann ein Herzinfarkt haben?

Hauptmanu

In kurzen Sequenzen werden Fragen zum
Thema ,Herzinfarkt" beantwortet.

Menii ,,Fragen und Antworten -
embryonale und adulte Stammzellen*
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In kurzen Sequenzen werden Fragen zum
Thema ,.embryonale und adulte Stamm-
zellen” beantwortet.

Menii ,,Fragen und Antworten -

Therapie und Wirksamkeit"

A

Welche grundsatzlichen Fragen treten bei der
Erforschung neuer Behandlungsmethoden auf? 020 min

Ist die neue Therapie bezahlbar
und Uberall einsetzbar?

Wie wurde die Wirksamkait (berpriift?

Hauptmenii

In kurzen Sequenzen werden Fragen zur
vorgestellten Stammzellentherapie beant-
wortet.

Verwendung im Unterricht

Die DVD kann in drei Themenkomplexen des

Biologieunterrichts im Sekundarbereich 2

eingesetzt werden:

- Zellbiologie (Zelldifferenzierung und
-spezialisierung)

- Biotechnologie/biologische Arbeits-
methoden

- Stoffwechselphysiologie und Gesund-
erhaltung des Menschen (Herz und Kreis-
laufsystem)

Nutzungsmdglichkeiten der DVD

Die Inhalte der DVD kénnen im Unterricht
vom Lehrer an den passenden Stellen
prasentiert werden. Den Schiilern kann im
Computerraum jedoch auch die Mdglichkeit
gegeben werden, allein oder in Gruppen
die verschiedenen Themenbereiche zu be-
arbeiten.

Unterrichtsentwurf zum Thema , Stamm-
zellen und deren Nutzung in Medizin und
Forschung”

Der Einsatz von Stammzellen wird bereits
seit ldngerer Zeit in der Offentlichkeit und
in den Medien kritisch diskutiert. Ziel ist es,
den Schilern zu vermitteln, welche Arten
von Stammzellen es gibt, wie sie eingesetzt
werden kdnnen und welche medizinischen
Probleme und ethischen Konflikte vorhan-
den sind.

Anhand des Infoblattes ,Was sind Stamm-
zellen?" werden zundchst die biologischen
Grundlagen erldutert. Besonders wichtig
sind dabei die Unterscheidung zwischen
embryonalen und adulten Stammzellen
sowie die Kldrung der Begriffe , Totipo-
tenz", ,Pluripotenz” und ,Multipotenz”.
Anschliefend zeigt der Lehrer anhand der
Filmsequenzen des Meniis , Stammzellen in
der Herzinfarkttherapie” eine medizinische
Einsatzmdglichkeit von Stammzellen - die
Schiiler erfahren, wie Stammzellenfor-
schung in der Praxis aussieht.

Am Ende der Stunde verteilt der Lehrer das
Arbeitsblatt ,Ethische Fragen: Anregungen
flr eine Diskussion". Die Schiiler bekom-
men die Aufgabe, bis zur ndchsten Stunde
mithilfe des Internets und anderer Medien
Antworten auf die gestellten Fragen zu fin-
den. In der folgenden Stunde werden die
verschiedenen Punkte dann in der Klasse
diskutiert.

Unterrichtsentwurf zum Thema
JHerzinfarkt”

Zu Beginn der Stunde verteilt der Lehrer
das Arbeitsblatt ,Wie entsteht ein Herz-
infarkt?". Die Schiiler sollen nun anhand
der Grafik erkldren, wie ein Herzinfarkt zu
Stande kommt und welche Therapieformen
vorstellbar wdren. Eine genaue Erkldrung
liefern anschliefend die Filmsequenzen
.Was passiert beim Herzinfarkt?" und



.Herzinfarkt und Therapie”. Im Unterrichts-
gesprdch werden dann folgende Fragen
erortert:
- Was sind die Anzeichen eines Herz-
infarkts?
- Wer ist gefdhrdet?
- Welche Folgen kann ein Herzinfarkt
haben?
Eine kurze, zusammenfassende Antwort
liefert die jeweilige Filmsequenz auf der
DVD. Das Infoblatt ,,Symptome des Herz-
infarkts", das an die Schiiler verteilt
werden kann, enthalt eine ausfiihrliche
Liste mit Kennzeichen eines Herzinfarkts
und gibt Hinweise, was in einer solchen
Situation zu tun ist.
Im zweiten Teil der Stunde stehen die Risi-
kofaktoren im Mittelpunkt. Zundchst wer-
den in der Klasse verschiedene Vorschldge
gesammelt und an der Tafel fixiert. An-
schliepend zeigt der Lehrer die Bilderserie
.Risikofaktoren". Anhand der Fotos sollen
die Schiiler jeweils den entsprechenden
Faktor nennen und nach Erkldrungen fiir
den negativen Einfluss auf die Gesundheit
suchen. Der einblendbare Infotext fasst die
wichtigsten Informationen zusammen. Das
Tafelbild kann nun ggf. ergdnzt werden. Am
Ende der Stunde verteilt der Lehrer das Ar-
beitsblatt , Herzinfarkt: Risikofaktoren®, auf
dem die gezeigten Bilder noch einmal in
einer Ubersicht zu sehen sind und beschrif-
tet werden kdnnen.

Technische Informationen

Diese DVD lduft - unter entsprechenden tech-
nischen Voraussetzungen - in einem Netzwerk.
Die DVDs laufen auf PC und MAC.



Programmstruktur

Didaktische DVD
Stammzellen in der Herzinfarkttherapie
46 02402
Hauptmenii terme
Stammzellen in der Herzinfarkttherapie 17:30 min
Was passiert beim Herzinfarkt? 2:20 min
Stammzellenforschung in der Herzinfarkttherapie 0:50 min
. A A Differenzierung von Stammzellen 0:40 min
Herzinfarkttherapie mit > | - R . )
Stammzellen Uberpriifung am Tierversuch 2:00 min
Gewinnung adulter Stammzellen aus dem
Knochenmark 2:30 min
Aufbereitung und Reinigung der Stammzellen 5:20 min
Einspritzen der Stammzellen ins Herz 3:20 min
Fragen und Antworten L
Was ist ein Herzinfarkt? 0:20 min
_ Herzinfarkt > Was sind die Anzeichen eines Herzinfarkts? 1:10 min
Wer ist geféhrdet? 0:50 min
Welche Folgen kann ein Herzinfarkt haben? 0:40 min
I
Worin liegen die Unterschiede zwischen embryonalen und
adulten Stammzellen? 1:10 min
— embryonale und adulte » | Welche Probleme treten bei embryonalen
Stammzellen Stammzellen in Therapieversuchen auf? 0:40 min
Ist die Therapie mit adulten Stammzellen ethisch
vertretbar? 0:40 min
I
Welche grundsitzlichen Fragen treten bei der
Erforschung neuer Behandlungsmethoden auf? 0:20 min
— Therapie und Wirksamkeit » . . . .
Ist die neue Therapie bezahlbar und iiberall einsetzbar? 1:30 min
Wie wurde die Wirksamkeit tiberpriift? 1:20 min

Herzinfarkt — Risikofaktoren |——> | 7 Bilder

| Herzinfarkt und Therapie |——> | Animation 1:00 min
' |
Hy'glenemaﬂnahmen im > | Film 3:10 min
Reinraumlabor
' |
Aufbereitung von > | Film 4:00 min
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——
Verwendung im Unterricht
Arbeitsblitter
Infoblitter
Arbeitsmaterial p | Glossar
Begleitheft
Programmstruktur
Weitere Medien
Links
—
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Stammzellen in der Herzinfarkttherapie

Der Einsatz von Stammzellen in Medizin und For-
schung ist mit vielen Hoffnungen verbunden, aber
auch Thema einer hitzigen Debatte. Diese didaktische
DVD gibt einen Einblick in die Grundlagen der Stamm-
zellenforschung. In Filmsequenzen wird ein aktuelles
Forschungsprojekt vorgestellt, bei dem adulte
Stammzellen fir eine neue Form der Herzinfarkt-
therapie genutzt werden. Umfangreiche Hintergrund-
informationen und Unterrichtsmaterialien vermitteln
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse und ermdg-
lichen eine kritische Diskussion im Unterricht.

Schlagworter

Forschung, Biotechnologie, Medizin, Genetik, embryonale
Stammzellen, adulte Stammzellen, Klonen, Herz, Herzin-
farkt, Arteriosklerose, Ethik

Biologie

Allgemeine Biologie * Biologische Forschung, biologische
Arbeitsmethoden, Genetik, Zellenlehre

Menschenkunde - Stoffwechsel, Innere Organe, Krankheiten
und Vorbeugung

Gesundheit
Gesunderhaltung + Krankheitsvorsorge und Friiherkennung

Allgemeinbildende Schule (11-13)
Berufliche Bildung
Erwachsenenbildung

Weitere Medien

42/46 10529 Organe nach Map - Organziichtung im Labor.
VHS/DVD 16 min

46 02322 Grundlagen der Genetik. Didaktische FWU-DVD

42 02759 Menschen machen nach unserem Bild? VHS 15 min

42/46 10530 Der Klonforscher. VHS/DVD 15 min

46 01048 Das Herz des Menschen. DVD 14 min



