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Lernziele

Einblicke gewinnen in:

- die Lebensweise eines Ritters

- die Aufgaben eines Ritters

- die Bedeutung einer Burganlage

- Waffen und Riistung der Ritter

- die Funktion und Bedeutung eines Verlieses.

Aufbau der DVD

Bei der didaktischen FWU-DVD , Willi will"s
wissen: Auf der Ritterburg" 1asst sich der
Film iber das Hauptmenii im Ganzen, bzw.
auchin folgende Sequenzen unterteilt,
abspielen:

- Wie wurde man Ritter?

- Wie lebten die Ritter?

- Wie kdmpften die Ritter?

- Weshalb wurden Burgen gebaut?

- Wie lebte man auf einer Burg?

- Wie verteidigte man eine Burg?

- Wer kam ins Verlies?

Im ROM-Teil der DVD sind die Begleitkarten
(DVD und VHS), Arbeitsblatter, Unterrichts-
vorschldge und die Programmstruktur der

DVD hinterlegt. Alle Texte sind ausdruckbar.

Uber den Button , Context- Manager”
gelangt man wdhrend einer Sequenz zu den
Arbeitsblattern. Das zur jeweiligen Sequenz
passende Arbeitsblatt ist markiert und
daher fiir Schiler und Lehrer leicht zu
erkennen. Auch interaktive Spiele und Auf-

gaben konnen iber den,,Context- Manager”

abgerufen werden. Sie kbnnen aber auch
schon beim Start der DVD ge6ffnet bzw.
installiert werden.

Zum Inhalt

In der ersten Sequenz geht Willi der Frage
nach, wie man Ritter wurde. Er erfdhrt, dass
in der Regel nur die S6hne Adeliger Ritter
werden durften und dafir eine Ausbildung
zu absolvieren hatten. Mit sieben Jahren

kamen sie als Pagen zu einem befreundeten
Ritter, mit etwa 15 Jahren durchliefen sie
die zweite Station der Ausbildung: als
Knappen durften sie ihren Ritter nun auch in
Schlachten begleiten. Die Schiler erfahren
in dieser Sequenz auch, wann es in Europa
Ritter gab (hauptsdchlich im Zeitraum
zwischen 1000 und 1500 n. Chr.), was sie
unter ihrer Rustung trugen (Beinlinge,
Stiefel und Unterhemd) und wie schwer eine
Ristung war (im gezeigten Fall: 32 kg).

Von dem Burgenforscher Dr. Joachim Zeuner
erfahren die Schiler in der zweiten Sequenz
einiges Giber das Leben der Ritter. Seine
Rustung trug der Ritter nur im Kampf, bei
Waffenlibungen und in Turnieren. In letzte-
ren {ibte und demonstrierte er sein Geschick
im Umgang mit Waffen. Der Sieger eines
Turniers konnte reich werden, aber er
setzte u. U. auch sein Leben aufs Spiel.

In den Kampf zu ziehen, war nicht die einzi-
ge Aufgabe der Ritter. Wenn der Ritter Burg-
herr war, oblagen ihm die Verwaltung seines
Gebietes und die Rechtsprechung. In der
dritten Sequenz 1dsst Willi sich zeigen, wie
die Ritter kampften. Besonders geschiitzt
werden mussten die Korperstellen, an
denen sie trotz Ristung leicht verwundbar
waren (Gesicht, Achseln, Unterleib). Bevor
die Ritter in den Kampf zogen, wurden sie
von einem Priester gesegnet - man hoffte,
mit Gottes Segen die Schlacht zu gewinnen.

Uber die Bedeutung von Burgen werden die
Schiler in der vierten Sequenz informiert. In
Friedenszeiten stand eine Burg fiir Recht
und Ordnung, in Kriegszeiten diente sie als
Zufluchtsort und Standort der Verteidigung.
Wie eine Burg aussah, hing davon ab, wo sie
stand, wie reich der Burgherr war und wel-
cher Baustil zur Zeit der Erbauung gerade
iblich war. Generell kann man sagen:

je prdchtiger die Burg, desto mdchtiger und
reicher der Burgherr.



Die fiinfte Sequenz gibt Aufschluss (iber den
Alltag auf einer Burg. Friiher gab es dort
noch kein elektrisches Licht und keine
Heizung, wie man sie heute kennt. Es war
sehr schwer, die Rdume in der kalten
Jahreszeit warm zu halten. Aus diesem
Grund heizte man in den Wintermonaten nur
ein bis zwei Zimmer oder zog gleich in die
Badestube. War die Burg im Winter iiber
Wochen eingeschneit, konnte es langweilig
werden. Auch Ungeziefer machte den Burg-
bewohnern das Leben schwer.

Dass eine Burg nicht nur bewohnt, sondern
auch verteidigt werden musste, lernen die
Schiiler in der vorletzten Sequenz. Hinter
dicken Mauern und schweren Toren konnten
sich die Burgbewohner vor Eindringlingen in
der Regel sicher fiihlen. Wurde die Burg an-
gegriffen, so zogen sich der Ritter, seine
Familie, die anderen Burgbewohner und u. U.
auch die Bauern der Umgebung in den Berg-
fried zuriick. Er war der hochste Turm auf
der Anlage und galt als uneinnehmbar. Sehr
alte Burganlagen, die nur aus einem solchen
Turm bestanden, nannte man Turmburgen.

Wer kam ins Verlies? Dieser Frage geht Willi
in der letzten Sequenz nach. Eingesperrt
wurden beispielsweise Bauern, Leibeigene
des Ritters, wenn sie Forderungen ihres
Herrn nicht nachgekommen waren.

Zur Verwendung

Ein zentrales Anliegen des Heimat- und Sach-
unterrichts ist die Auseinandersetzung mit
der Geschichte des heimatlichen Ortes und
der Region. Auperschulische Lernorte wie
Museen oder historische Stdtten helfen den
Schiilern, das Zusammenleben der Menschen,
ihre Macht- und Herrschaftsverhaltnisse
sowie ihre Beherrschung der Naturkrafte im
zeitlichen Wandel nachzuvollziehen.

Die vorliegende didaktische FWU-DVD leistet
hier wertvolle Dienste. Willi bringt den Schii-
lern auf kurzweilige Art und Weise das
Leben der Ritter ndher. Gerade fiir einen
Einsatz im projektorientierten Unterricht
der 3. Klasse eignet sich die DVD hervor-
ragend - bietet sie doch die Gelegenheit fir
arbeitsteilige Gruppenarbeit und eigen-
standige Informationsbeschaffung.

Vor dem Einsatz der DVD empfiehlt es sich,
erst einmal das Vorwissen der Kinder iiber
diesen Themenbereich zu aktivieren. Hierfir
konnen die Kinder Bilder- und Geschichts-
biicher oder Sachlexika mitbringen und sich
in Gruppenarbeit, Expertenvortrdgen und
Wandplakaten gegenseitig informieren.
Themenschwerpunkte wie beispielsweise
Burg, Ritter und Ritterturniere helfen, die
Fille an Informationen zu strukturieren. In
arbeitsteiliger Gruppenarbeit kdnnen sich
die Schiiler anschliefend intensiver mit
einem dieser Schwerpunkte auseinander-
setzen. Ihre Aufgabe: Anhand eines von der
Lehrkraft vorbereiteten Fragenkatalogs auf
Sachinformationen zu achten, die in der
jeweiligen DVD-Sequenz zu diesem Thema
vermittelt werden.

Die Fragen, die die einzelnen Gruppen
behandeln, beziehen sich direkt auf die
einzelnen Sequenzen:

Arbeitsgruppe Ritter
« Wer konnte Ritter werden?

+ Wann trugen die Ritter ihre Riistung?

+ An welchen Stellen konnten sie trotz der
Ritterriistung im Kampf verletzt werden?

+ Wie nennt man den Teil der Riistung, der
das Gesicht des Ritters schiitzt?

« Welche Aufgaben hatte ein Ritter?

+ Wo hat ein Ritter mit seiner Familie ge-
wohnt?

Arbeitsgruppe Burg
+ Wie nannte man eine Burg, die nur aus
einem Turm bestand?



+ Wie heift der hochste Turm innerhalb der
Burganlage?

+ Warum brauchte man diesen Turm?

- Wer wohnte im so genannten Vorhof?

* In welchem Raum haben die Bewohner
der Burg oft den Winter verbracht?
Warum?

+ Wozu diente die Burg in Kriegszeiten,
wozu in Friedenszeiten?

Arbeitsgruppe Ritterturnier
+ Warum trugen die Ritter ihre Riistung
auch in Turnieren?

+ Warum waren Turniere fir den Ritter so
wichtig?

+ Welche Gefahren drohten ihm in einem
Turnier?

* Mit welchen Waffen kdampfte der Ritter im
Turnier?

In einer anschliefenden gemeinsamen
Gesprdchsrunde werden die Ergebnisse der
Gruppenarbeit erortert und ggf. in einer
Wandzeitung fixiert. Arbeitsblatter aus dem
ROM-Teil der DVD helfen, das Erlernte anzu-
wenden und zu sichern. Eine selbststandige
Recherche im Internet kann ergdnzend dazu
durchgefiinrt werden. Der Themenkomplex
sollte im Anschluss durch einen gemein-
samen Hefteintrag abgerundet werden.

Fdcheriibergreifend kann dazu in Mathe-
matik der Grundriss einer Burg erstellt
werden, im Kunstunterricht eine Burganlage
aus Pappe/Ton/ Gips gefertigt werden, im
Musikunterricht ein Lied eingelibt und im
Deutschunterricht eine passende Klassen-
lektiire gelesen bzw. ein Fachlexikon mit
Wortern zum Thema ,Burgen und Ritter”
erstellt werden. Ein Besuch auf einer Burg
am Wandertag oder ein Gesprdch mit dem
Leiter des ortlichen Heimatmuseums auf
einer auperschulischen Exkursion berei-
chern das Projekt.

Hintergrundinformationen

Zeit

Friihmittelalter:

Im Frihmittelalter (von ca. 500-1000 n. Chr.)
entstanden die ersten Reiche in Europa.
Eines davon war das Reich der Franken, als
deren beriihmtesten Herrscher wir Karl den
Gropen kennen. Die Reichsgebiete wurden
stdndig ausgebaut und verteidigt. Bestens
ausgeristet fir diese Aufgaben waren sog.
Panzerreiter. Der Panzerreiter gilt als Vor-
ldufer des Ritters. Durch ein festes Leder-
wams, das mit eisernen Plattchen besetzt
war, einen Spangenhelm und Beinschienen
war er vor gegnerischen Pfeilen und
Schwerthieben gut geschiitzt. Seine Bewaff-
nung bestand aus einem Langschwert und
einer Lanze. Runde Schilde aus Holz oder
Leder vervollstandigten die friihe Riistung.
Der Panzerreiter fiihrte ein besonders aus-
gebildetes Kriegspferd und oft auch noch
Knechte mit sich. Dieser Aufwand war nur
Mannern moglich, die selbst Reichtum
besafen oder ihn aus koniglichen Lehen
bezogen. Mit den Panzerreitern entstand
eine ,Kriegerkaste”, aus der sich spater der
mittelalterliche Adel herausbildete.

Hochmittelalter:

Das Hochmittelalter (ca. 1000 - 1250 n. Chr.)
gilt als Blutezeit des Rittertums. Der ge-
samte Adel wurde mehr und mehr von ritter-
lichen Lebensweisen und Umgangsformen
beeinflusst. Tugenden wie Treue, Gehorsam
und Respekt gegeniiber dem Dienstherrn
gehorten ebenso dazu wie Tapferkeit. Im

10. Jahrhundert kamen verstdrkt - bedingt

nicht zuletzt durch die Kreuzziige - christ-
liche Zielsetzungen und Tugenden hinzu. Zu
den Aufgaben des Ritters gehorte es nun-
mehr, Heiligtimer zu beschiitzen, Ungldubige
zu bekdmpfen und den Kranken und Armen
der Gesellschaft zu helfen. Das Rittertum



wurde zu einem Ideal. An den Fiirstenhofen
Frankreichs und der Niederlande bildete
sich eine differenzierte ritterlich-hofische
Kultur heraus, die sich auch in den anderen
europdischen Landern durchsetzte.
Gelassenheit, mapvolles und besonnenes
Verhalten sowie Hoflichkeit gegeniiber
Damen gehorten zur Etikette. Ein wichtiger
Ausdruck der ritterlichen Lebensweise war
das Turnier. Es diente neben der Unter-
haltung auch der Ubung fiir den Ernstfall.

Spatmittelalter:

Die Ritterzeit endete im spaten Mittelalter.
Die Ursachen waren vielfaltige. Der Handel
begann eine tragende Rolle zu spielen, das
Biirgertum bildete sich heraus. Durch die
Entwicklung der Geldwirtschaft definierte
sich der Reichtum in der Gesellschaft des
spaten Mittelalters nicht mehr dber die
Naturalien und Gebrauchsgiter, die den
Reichtum des Ritterstandes ausgemacht
hatten. Hinzu kam, dass Hungersnote und
Seuchen ganze Landstriche entvolkerten.
Ein groper Teil der Felder konnte nicht mehr
bestellt werden, so dass der Ritterschaft
auch die gewohnten Subsistenzmittel fehl-
ten. Technische Entwicklungen veranderten
die Kriegsfiihrung. Dem Einsatz moderner
Feuerwaffen konnten Ritter mit ihrer her-
kémmlichen Ausriistung und Strategie nicht
standhalten. Fursten und Konige setzten
verstdrkt auf Soldnerheere, die mit Geld be-
zahlt wurden. So verloren die Ritter auf dem
Gebiet der Kriegsfiihrung ihre traditionelle
Rolle, die fiir ihren Stand Namen gebend
gewesen war. Viele Ritter verarmten. Das
unter diesen Bedingungen entstehende
Raubrittertum zerstorte das Ansehen des
Ritterstandes.

Ausbildung

Nur die S6hne Adeliger konnten Ritter
werden. Im Alter von 7 Jahren wurde der

adelige Spross als Page einem Ritter anver-
traut. Indem er diesem diente, erlernte er
alles, was einen Ritter ausmachte. Die Aus-
bildung vermittelte ihm ritterliche Tugen-
den wie Gehorsam, Edelmut, Treue und
Tapferkeit Er wurde in den Kiinsten, die am
Hofe beliebt waren, wie beispielsweise
musizieren und tanzen, unterwiesen und
lernte die Kunst des Kdmpfens. Mit 14 Jah-
ren wurde der Page zum Knappen ernannt.
Die Ausbildung, war ab diesem Zeitpunkt
streng und hart. Der Heranwachsende lernte
den Umgang mit Pferden und iibte das
Reiten in voller Ristung. Der Gutsverwalter
unterrichtete ihnin der Verwaltung eines
Landguts. Das Wichtigste an dieser Aus-
bildungsstufe war allerdings der Umgang
mit Waffen, der neben Geschicklichkeit auch
hohe Ausdauer und Korperkraft erforderte.
Der Knappe unternahm daher Wettldufe,
Ringkdmpfe und Waffenibungen. Als Aner-
kennung fir qute Leistungen durfte ein
Knappe seinen Ritter auch manchmal zu
Turnieren, Kdmpfen und auf die Jagd
begleiten. Nach sieben Jahren der Ausbil-
dung wurde der Knappe in einer feierlichen
Zeremonie zum Ritter geschlagen.

Waffen

Im Kampf benutzte der Ritter Kettenhemd,
Helm und Schild zur Abwehr gegnerischer
Ubergriffe. Lanze, Schwert und Dolch
dienten als Waffen im Zweikampf.

Das eiserne Kettenhemd verdréangte den
romischen Schuppen- oder Pldttchenpanzer,
den noch die frénkischen Panzerreiter
getragen hatten. Es reichte vom Kopf bis zu
den Knien und wurde durch sog. Ketten-
striimpfe ergdnzt. Die feinmaschigen, in-
einander greifenden Ringe boten besseren
Schutz vor den spitzen Pfeilen des Gegners.
Unter dem Kettenhemd trug der Ritter ein
wattiertes Hemd, den so genannten



Gambeson. Dieser federte die Wirkung eines
Schlages oder Stopes ab und verteilte sie
auf eine grofere Flache des Korpers. Die
Gefahr von Knochenbriichen wurde dadurch
vermindert. Ergdanzt wurde das Kettenhemd
durch Panzerhandschuhe. Ab ca. 1200 n. Chr.
schiitzten zusatzlich angebrachte Metall-
platten und Knieschiitzer aus massivem
Eisen vor der enormen Schlagkraft einer
Armbrust.

Der eiserne Helm hatte die Form einer Halb-
kugel und war innen ausgepolstert. Im Laufe
der Zeit wurde das Gesicht immer besser
geschiitzt. Was mit einem Nasenschutz
begann, endete beim Topfhelm mit einem
umfassenden Gesichtsschutz.

Der Schild bestand aus Holz und war hdufig
mit Leder bezogen. Zusatzlich waren
Verstdrkungen aus Eisen eingearbeitet. Man
hielt den Schild mit einer Schlaufe am
Unterarm und einem Griff fir die linke Hand.

Die Lanze wurden im Laufe der Jahrhunderte
immer ldnger und schwerer. Wahrend sie
anfangs noch tiber dem Kopf geschwungen
wurden, trug man sie ab etwa 1100 n. Chr. als
reine Stopwaffe unter dem rechten Arm.

Das Schwert diente als Hauptwaffe im Nah-
kampf. Man trug es in einer Scheide, die am
Gurtel befestigt war.

Konnte der Ritter sein Schwert nicht mehr
benutzen, hatte er zur Reserve noch einen
Dolch, mit dem er weiterkampfen konnte.

Die ersten Burgen

Der Begriff ,,Burg” stammt von den Romern.
lhr ,Burgus” (= der Wehrturm) war von Pali-
saden und einem Graben umgeben. Er war
bis zu 25 Meter hoch und bestand aus meh-
reren Stockwerken. Im Wehrturm arbeitete
und lebte die Besatzung. Der Balkon um das
oberste Stockwerk herum diente als

Aussichtsplattform, von der aus man das
ganze Land iberblicken konnte.

Als eigentliche Vorlaufer unserer heutigen
Burgen gelten allerdings nicht die rémi-
schen Wehrtiirme, sondern die sog. Motten.
Eine Motte war ein hdlzerner Turm, der auf
einem Hiigel stand und von einem Palisaden-
zaun umgeben war. In diesem Turm lebte
der Burgherr mit seiner Familie und dem
Gesinde. Bauern und Vieh waren am Fupe
des Hiigels in Wirtschaftsgebduden und
Stéllen untergebracht, die ebenfalls von
einer Palisade umgeben waren. Diese friihe
Trennung in Haupt- und Nebengebdude
findet sich auch bei den spateren Ritter-
burgen wieder: als Vorburg und Hauptburg.

Links
www.lehrerweb.at (eine hervorragende
website fiir Hintergrundinformationen)
www.blinde-kuh.de/ritter/ (website speziell fiir
Kinder rund um das Thema Ritter)
www.jadu.de/mittelalter/ritter/ (zahlreiche
interessante Hintergrundinformationen zum
Thema Ritter und Mittelalter)
www.lehrer-online.de
(Ein Ritterquiz zum Download)
.Leselowen Ritter-Wissen”, Kinderbuch ab
8 Jahren mit Geschichten und Informationen
rund um das Thema Ritter

Wir betonen ausdriicklich, dass wir keinerlei Einfluss auf die
aktuelle sowie zukiinftige Gestaltung und die Inhalte exter-
ner Internetseiten haben. Deshalb distanzieren wir uns hier-
mit ausdriicklich von den Inhalten aller externen Internet-
seiten, auf die wir verweisen. Die Inhalte externer Internet-
seiten machen wir uns nicht zu Eigen. Fiir illegale, fehlerhafte
oder unvollsténdige Informationen sowie insbesondere fir
Schdden durch die Nutzung der gelinkten Seiten haftet aus-
schlieplich der Anbieter der Seite, auf welche verwiesen
wird, nicht derjenige der iber Links lediglich auf die jeweilige
Vertffentlichung verweist. Sollten Links nicht schalten oder
veraltet sein, bitten wir Sie um eine kurze Mitteilung.
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Heute geht es mit Willi in die Welt der mittelalterlichen
Burgen. Er zieht sich dafiir sogar eine Riistung an!

Eine richtig qut erhaltene Burg ist die 800 Jahre alte
Churburg in Sidtirol. Mit dem Kastellan untersucht Willi
das mdchtige Burgtor, das Verlies und den Bergfried,

in dem sich die Burghewohner bei einem Angriff als
letzte Zuflucht zuriickzogen. Und auch den Burgherrn,
Johannes Graf Trapp, lernt Willi kennen. Im Lager einer
Gruppe von ,Ritterfans” bekommt Willi eine Ahnung
davon, wie heftig es zuging, wenn die Ritter Ernst
machten. Ein Burgenfachmann beantwortet Willis Fragen.
Die DVD beinhaltet den Film , Willi will's wissen: Wie kam
der Ritter in die Riistung?” als ganzen sowie in
Sequenzen unterteilt und gibt mit Spielen und Arbeits-
bldttern vielfdltige Anrequngen zur Erschliefung des
Themenkreises im Unterricht und zu Hause.

Schlagworter
Burg, Mittelalter, Ritter, Ritterausriistung,
Churburg

Grundschule
Sachkunde « Heimatkunde, Heimatgeschichte

Allgemeinbildende Schule (1-4)
Kinder- und Jugendbildung (6-10)

Weitere Medien
42/46/50 10461 Wie kam der Ritter in die Riistung?
VHS/DVD/Paket 25 min, f



